REGLEMENT STOKBALTORNOOI
Wat volgt is een beknopte uitleg over de spelregels van een stokbalwedstrijd. Op de dag van het stokbaltornooi wordt alles nog eens ter plaatse uit de doeken gedaan. Voor specifieke vragen kan men steeds op het stokbalsecretariaat terecht.

Algemeen

· Stokbal is een soort hockeyspel dat met stokken van opgerold krantenpapier gespeeld wordt. Het is de bedoeling de bal in het doel van de tegenstander te slaan.

· In stokbal staan 2 ploegen van 5 spelers tegenover elkaar op een grasveld van 13 meter op 23 meter gedurende 2 x 10 minuten.

· [image: image1.jpg]doelgebied

verdedigingszone

middenveld
5 5
- 9]
o g o) £
0 o)
m
5 meter 13 meter

23 meter




Het speelveld bestaat uit 2 doelgebieden van 2 op 5 meter, 2 verdedigingszones van 5 op 13 meter en een middenveld van 13 op 13 meter. 
· De spelers van de ploeg moeten ouder zijn dan 15 jaar.

· Een speler mag slechts met 1 ploeg meespelen. Een vereniging mag maximum 3 deelnemende ploegen inschrijven. 
· Voetbalschoenen zijn niet toegelaten.

· Slidings zijn niet toegelaten noch naar de bal noch naar de speler.

· De stokbalstokken dienen enkel te bestaan uit krantenpapier, plakband en fietsband-ringen. Eigen stokken mogen meegebracht worden naar het tornooi. Bij zware twijfel over de juiste samenstelling van een stokbalstok zal deze doorgezaagd worden. Een stokbalstok dient minimaal 46 cm en maximaal 58 cm lang te zijn.

De spelregels

· De bal mag niet met de voet verplaatst of gestopt worden en ook niet opzettelijk met de handen aangeraakt worden.

· De doelwachter is de enige speler die de bal in de handen mag nemen en de bal met de voet mag tegenhouden; dit mag hij echter alleen in het doelgebied doen en wanneer hij zijn stok in zijn handen heeft. Bij een terugspeelbal mag hij de bal niet in de handen nemen.  
· Als de bal langs de doellijn buiten is, slaat de keeper de bal terug in het veld. Bij inslag van de bal door de doelman dienen alle tegenspelers zich buiten de verdedigingszone te bevinden; bovendien slaat de doelman de bal steeds in van op de grond en van uit het doelgebied (de bal moet wel stil liggen). Opgelet: niemand anders dan de doelman mag de bal inslaan bij keeperbal! Bij keeperbal is de bal slechts in het spel wanneer deze door een andere speler buiten de verdedigingszone is aangeraakt. 
· Alle overtredingen in de verdedigingszone (opzettelijk handspel, voetfout van speler, voetfout van doelman buiten doelgebied, ...) worden bestraft met een strafslag. Indien er een duidelijke doelpoging ontnomen wordt door een fout in de verdedigingszone, wordt deze naast het fluiten van een strafslag, bestraft met een gele of desnoods rode kaart.
· Overtredingen buiten de verdedigingszone worden bestraft met een vrije slag.

· Bij vrije slagen mag de bal rechtstreeks in het doel geslaan worden. Opgelet: bij het inslaan van op de zijlijn mag dit niet (tenzij de bal aangeraakt werd)! Ook de keeper kan nooit rechtstreeks scoren!!

· Het doelgebied dient als beschermingsgebied van de keeper. Elke kleine fout op de keeper (duwen, trekken, hinderen, …) wordt bestraft met een vrije slag in het voordeel van de verdedigende ploeg.  

· Indien de bal van een eigen speler de eigen achterlijn overschrijdt wordt een hoekslag gegeven; elke 5de hoekslag wordt echter vervangen door een strafslag.

· Spelbederf, opzettelijk tijdrekken of herhaaldelijk gevaarlijk spel, zal bestraft worden met een gele kaart. Een gele kaart heeft als gevolg dat de speler in kwestie niet meer mag deelnemen aan de huidige wedstrijd maar wel vervangen mag worden. Bij echt buitensporig gedrag kan de speler buiten de wedstrijden geschorst worden voor de duur van het ganse tornooi (= rode kaart). Deze speler mag in de huidige wedstrijd niet vervangen worden.
· Men mag niet met de stokbalstok op de bal slaan boven schouderhoogte indien er een andere speler in de buurt is. Wanneer een speler hiervoor herhaaldelijk verwittigd werd, zal deze gestraft worden met een gele kaart.
· De winnaar van het stokbaltornooi mag de wisselbeker mee naar huis nemen; men dient deze wel terug te geven aan de organisatoren op de dag van het volgende stokbaltornooi . Wie als eerste 3 keer de wisselbeker wint mag deze houden.

· DE SCHEIDSRECHTER HEEFT ALTIJD GELIJK!!!

